Genetyczne testy dla tuszczycowego zapalenia stawoéw (LZS) obiecujacym narzedziem diagnostycznym
wtorek, 15 kwietnia 2014 08:36

Luszczycowe zapalenie stawow (LZS) jest wieloczynnikowa jednostka chorobowa, u
podtoza ktorej lezg ztozone uwarunkowania genetyczno-srodowiskowe. Dotychczas
rozpoznano geny kodowane w regionie HLA (zwfaszcza antygeny klasy I), geny MICA (ang.
MHC class | chain-related antigen A) i geny dla TNF-a jako zwigzane z £ZS. Ponadto badania
asocjacyjne ujawnity m.in. klaster genéw dla interleukiny-1 (IL-1) oraz geny dla IL-23R jako
zaangazowane w rozwoj £ZS (1). Wraz z poznaniem genetycznych uwarunkowan £ZS pojawita
sie mozliwos¢ zastosowania przesiewowych testow genetycznych, ktérych zadaniem jest
szybka i bezpieczna identyfikacja pacjentéw w celu wprowadzenia wtadciwej profilaktyki i/lub
wczesnego leczenia.

Testy genetyczne stuzg do wytypowania, u ktérych pacjentéw z tuszczycg moze rozwing¢ sie
LZS (jeszcze przed wystgpieniem objawow stawowych) oraz ktdrzy chorzy prawdopodobnie
odpowiedzg na ustanowiong terapie (np. naswietlania UV, badz, postulatywnie, inne typy
leczenia), a takze pozwalajg ocenic ryzyko choroby u oséb z dodatnim wywiadem rodzinnym w
kierunku tuszczycy/LZS. Przesiewowe testy genetyczne dla £ZS dostarczajg informacji o
obecnosci specyficznego wariantu MICA-A9 (polimorfizm liczby powtdrzen trojnukleotydow) w
obrebie regionu przezbtonowego genu MICA zlokalizowanego na chromosomie 6p.

Pacjenci posiadajacy wariant MICA-A9 wykazujg zwiekszone ryzyko zachorowania na £ZS.
Ponadto udowodniono przydatno$¢ kliniczng testow stosujac standardowg analize statystyczng
(1) (ujawniono statystycznie istotne powigzanie pomigedzy wariantami allelicznymi MICA a
LZS).

Wobec powyzszego, testy genetyczne stanowig obecnie obiecujgcg procedure
rozszerzajgca/usprawniajgcg mozliwosci diagnostyczne u pacjentéw z tuszczyca/kZS.
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