Czy sucekinumab bedzie nowym standardem w leczeniu tuszczycy?
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Wyniki badan klinicznych 1l fazy wskazujg, ze nowy lek charakteryzuje sie duzg skutecznos$cig
W zmniejszaniu zmian tuszczycowych u ponad 80% pacjentow.

Secukinumab jest przeciwciatem skierowanym przeciwko interleukinie 17A, ktéra coraz
czesciej jest wigzana z wystepowaniem zmian tuszczycowych na skérze pacjentow.

Wyniki préby ERASURE (Efficacy of Response and Safety of Two Fixed Regimens in
Psoriasis) wykazaty, ze az u 81,6% pacjentow z tuszczycg odnotowano redukcje zmian
skérnych o co najmniej 75% (PASI75). W grupie 0so6b przyjmujacych lek w dawce 150mg takiej
poprawy doswiadczyto 71,6%, podczas gdy w grupie placebo jedynie 4,5%. Natomiast w
drugim badaniu - FIXTURE (Full Year Investigative Examination of Secukinumab vs
Etanercept Using Two Dosing Regimens to Determine Efficacy in Psoriasis), pordwnujgcym
efekty leczenia testowanym preparatem i etanerceptem, PASI75 osiggnieto u 77,1% oséb
przyjmujacych sucekinumab w dawce 300mg i 67% chorych otrzymujacych 150mg lek w
poréwnaniu do 44% wsrod pacjentéw leczonych etanerceptem i 4,9% w grupie placebo.
Dodatkowo w probie ERASURE wykazano, ze po 12 tygodniach leczenia catkowite ustgpienie
zmian tuszczycowych odnotowano u 28,6% pacjentéw otrzymujacych wyzsza dawke leku i
12,8% 0s0b przyjmujacych nizszg dawke. W prébie FIXTURE byto to odpowiednio 24,1%,
14,4% oraz 4,3% wsrdd osdb leczonych etanerceptem. W pierwszym opisanym badaniu brato
udziat 738 chorych, natomiast w badaniu FIXTURE - 1306 oséb. W obu eksperymentach lek
podawano raz w tygodniu przez 5 kolejnych tygodni, a nastepnie co 4 tygodnie do 48. tygodnia.
Etenarecept w drugim badaniu byt podawany dwa razy w tygodniu do 3 miesigca, pozniej zas
raz w tygodniu do 51 tygodnia. Secukinumab podawany jest w postaci podskérnych
zastrzykéw. Jego gtdwne dziatanie opiera sie na wigzaniu i unieczynnianiu interleukiny 17A.

Szczegoty badan opublikowano w New England Journal of Medicine. Zrédto:
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1314258
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