Bezpieczenstwo leczenia systemowego tuszczycy u starszych osob
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Wyniki obsrwacyjnych badan prowadzonych przez naukowcdéw z Hiszpanii wskazujg, ze w
poréwnaniu do klasycznej terapii, stosowanie lekdéw biologicznych ogranicza czestos¢
wystepowania zdarzen niepozgdanych niezaleznie od wieku pacjentow.

W jaki sposéb leczy¢ pacjentow w starszym wieku z tuszczyca? Z uwagi na rosngca liczbe
0s06b po 65 roku zycia i ich wiekszg podatno$¢ na wystepowanie efektow niepozgdanych
terapii, pytanie to stanowi wazne zagadnienie dermatologiczne. Na tamach Journal of
European Academy of Dermatology and Venereology przedstawiono wyniki pracy naukowcéw,
ktorzy postanowili zgtebi¢ ten temat. Hiszpanscy lekarze kwalifikowali do badania osoby
chorujgce na tuszczyce, ktérych dane byty zgromadzone w rejestrze Biobadaderm.
Uczestnikéw leczonych w sposéb systemowy podzielono na dwie grupy - >65 roku zycia i
osoby mtodsze. Nastepnie poréwnano ilos¢ odnotowanych zdarzen niepozadanych oraz ich
ciezko$¢ i ryzyko wystapienia w obu grupach. Sposréd 1793 chorych, 175 oséb miato co
najmniej 65 lat (9,8%). Ogdlny odsetek zdarzen niepozgdanych nie byt jednak wyzszy u osob
starszych (HR 1.09 (95%CI: 0.93-1.3)). Powazne zdarzenia niepozgdane wystepowaty
natomiast nieco czesciej w tej grupie ( HR 3.2 (95%Cl: 2.0-5.1)). HR skorygowane o wiek w
przypadku zdarzen niepozgdanych byto nizsze u pacjentow otrzymujacych leki biologiczne w
poréwnaniu do klasycznej terapii (HR 0.7 (95%Cl: 0.6-0.7)). W toku analiz wykazano takze, ze
wiek nie wptywat znaczgco na efekt terapeutyczny. Wyniki badania potwierdzity, ze powazne
zdarzenia niepozadane wystepujg czesciej u osbéb starszych. Z drugiej jednak strony moze byé
to zwigzane z innymi czynnikami niz prowadzone leczenie tuszczycy. Wedtug autoréw pracy,
stosowanie lekow biologicznych miato wigzac sie z nizszym ryzykiem zdarzen niepozadanych.
Co wazne, w tej kwestii nie zostaty odnotowane znaczace réznice w obu grupach wiekowych.
Zrédto:
edermatologia|
15.09.2014




