KINERET - Lek immunosupresyjny
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Kineret (Anakinra)
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100 mg roztwér do wstrzykiwan w amputko-strzykawce
Anakinra

Nalezy zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku.

Nalezy zachowaé te ulotke, aby w razie potrzeby méc jg ponownie przeczytac.

Nalezy zwrdcié sie do lekarza prowadzgcego lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub
dodatkowa informacja.

Lek ten zostat przepisany $cisle okreslonej osobie i nie nalezy go przekazywac innym, gdyz
moze im zaszkodzi¢, nawet je $li objawy ich choroby sg
takie same.

Jesli nasili sie ktérykolwiek z objawéw niepozgdanych lub wystgpig jakiekolwiek objawy niepoz
a

dane niewymienione w ulotce, nalezy powiadomic lekarza prowadz

a
cego lub farmaceute.

CO TO JEST LEK KINERET I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Kineret, lek immunosupresyjny, jest rodzajem cytokiny stosowanym w leczeniu
reumatoidalnego zapalenia stawéw. Cytokiny sg biatkami wytwarzanymi przez organizm, ktére

pomagaj a komorkom organizmu uzgadniac
wzajemne dziatania. W reumatoidalnym zapaleniu stawoéw organizm wytwarza nadmiar
cytokiny nazywanej interleukin a-1,

co powoduje wyst
a
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pienie niekorzystnych objawdw, takich jak obrzek i uszkodzenie tkanek.
W warunkach prawidtowych organizm wytwarza biatko blokujgce szkodliwe dziatanie
interleukiny-1. W reumatoidalnym zapaleniu stawéw organizm wytwarza niewystarczaj

a
c

a

ilo

$

¢ tego biatka. Czynnym sktadnikiem leku Kineret jest anakinra — substancja wytwarzana za
pomoc

a

inzynierii genetycznej, z DNA mikroorganizmu E. coli, ktorej dziatanie jest takie samo, jak
naturalnego biatka blokuj

a

cego.

Lek Kineret jest stosowany w leczeniu objawow podmiotowych i przedmiotowych
reumatoidalnego zapalenia stawéw, w potgczeniu z innym lekiem — metotreksatem. Lek
Kineret jest przeznaczony dla pacjentow, u ktorych dziatanie samego metotreksatu jest
niewystarczaj ace, by opanowac objawy
reumatoidalnego zapalenia stawow.

INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU KINERET

Lek Kineret jest przeznaczony do stosowania wytgcznie u oséb dorostych (w wieku co najmniej
18 lat). Kiedy nie stosowac leku Kineret:

jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwo$¢) na Kineret ( anakinre) lub ktérykolwiek
z pozostatych sktadnikéw leku Kineret;

jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie na inne produkty wytwarzane z DNA mikroorganizmu
E.coli;

jesli u pacjenta wystepuje ciezka niewydolnos¢ nerek (uszkodzenie nerek).

Nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem, jezeli: po wstrzyknigciu leku Kineret wystgpi
wysypka na skérze catego ciata,

duszno$¢, swiszczacy oddech, szybkie tetno lub pocenie sie. Wymienione objawy moga
stanowi¢ objawy uczulenia na Kineret.

Kiedy zachowaé szczegblng ostroznos¢ stosujac Kineret
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Nalezy poinformowaé lekarza prowadzgcego:

jesli w przesztosSci u pacjenta stwierdzono nawracajgce zakazenia lub astme oskrzelowg. Lek
Kineret moze pogarszaé przebieg tych schorzen. je

$

li u pacjenta stwierdzono nowotwoér. Lekarz zdecyduje, czy mozliwe jest stosowanie leku
Kineret je

$

li u pacjenta stwierdzono konieczno

$

¢ wykonania szczepien. W czasie podawania leku Kineret nie mozna stosowac szczepionek
zawieraj

a

cych zywe mikroorganizmy je

$

li u pacjenta stwierdzono alergie na lateks. Ostonka na igte w amputko-strzykawke zawiera
pochodn

a
lateksu.

Stosowanie leku Kineret z innymi lekami:

Podobnie jak w przypadku stosowania innych lekéw, nalezy poinformowaé lekarza o
wszystkich przyjmowanych obecnie lub ostatnio lekach, nawet tych, ktére wydawane sg bez
recepty.

Cigza i karmienie piersia:

Brak badan leku Kineret z udziatem ciezarnych kobiet. Wazne jest, by poinformowac lekarza o:
cigzy, podejrzewaniu cigzy lub

planowaniu zajScia w cigze.

Brak danych dotyczacych przenikania anakinry do ludzkiego mleka. Podczas stosowania leku
Kineret nalezy przerwaé karmienie piersi a.

Wazne informacje o niektorych sktadnikach leku Kineret:
Ten produkt leczniczy zawiera mniej niz 1 mmol sodu (23 mg) na 100 mg dawki, tj.w istocie
,nie zawiera sodu”.

JAK STOSOWAC KINERET
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Kineret nalezy zawsze stosowaé zgodnie z zaleceniami lekarza prowadzgcego. Kineret
wstrzykuje sie raz na dobe, pod powierzchnie skéry (podskdrnie). Nalezy starac sie, aby lek
podawany byt codziennie o tej samej porze.

Informacja dotyczgca samodzielnego wstrzykiwania leku Kineret:

Lekarz prowadzacy moze zadecydowad, ze korzystniejsze bedzie samodzielne wstrzykiwanie
leku Kineret. Lekarz prowadz acy lub personel pielegniarski przedstawi
sposob samodzielnego wstrzykiwania. Nie nalezy podejmowac préb wstrzykiwania bez wcze
$

niejszego przeszkolenia. Instrukcje dotycz

a

ce sposobu samodzielnego wstrzykiwania leku Kineret przedstawiono w koncowej

czedci tej ulotki.

Zastosowanie wiegkszej niz zalecana dawki leku Kineret:

Przypadkowe wstrzykniecie dawki leku Kineret wigkszej niz zalecana nie powinno grozi¢
powaznymi konsekwencjami. Niemniej jednak w takim przypadku nalezy skontaktowac sie z
lekarzem prowadzacym, personelem pielegniarskim lub farmaceutg. W razie ztego
samopoczucia nalezy bezzwtocznie powiadomi¢ lekarza prowadz

q
cego lub personel pielegniarski.

Pominiecie wstrzykniecia dawki leku Kineret:
W razie pominiecia przyjecia dawki leku Kineret, nalezy skontaktowac sie z lekarzem prowadzg
cym w celu oméwienia czasu podania kolejnej dawki.

MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZ DANE

Jak kazdy lek, Kineret moze powodowac objawy niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wyst

a

pi

a

. Do bardzo czestych objawéw niepoz

a

danych (obserwowanych u wiecej niz 1 na 10 pacjentdéw przyjmuj

a
cych lek Kineret) nalez

4/7



KINERET - Lek immunosupresyjny

a

zaczerwienienie, obrzek, zasinienie lub swedzenie w miejscu wstrzyknigcia. Te objawy majg
najcze

$

ciej nasilenie tagodne do umiarkowanego i wystepuj

a

cze

$

ciej w okresie rozpoczynania leczenia, bole gtowy.

Do czestych objawdw niepozgdanych (obserwowanych u wiecej niz 1, ale mniej niz 10 na 100
pacjentéw przyjmuj acych lek Kineret) nalezg: neutropenia
(mata liczba biatych krwinek) wykazana w badaniu krwi.

Neutropenia moze zwiekszac ryzyko zakazenia. Objawy zakazenia mogg obejmowac gorgczk
e lub bdl gardta, ciezkie zakazenia, takie jak zapalenie ptuc (zakazenie wewn

q
trz klatki piersiowej) lub zakazenia skory. Objawy mog

q
obejmowac gor

a

czke, kaszel lub zaczerwienienie i bolesno

$

C skory. Jezeli ktorekolwiek z wymienionych objawdw utrzymuj
a

sie lub wyst

a

pi

a

inne objawy niepoz

a

dane, niewymienione w tej ulotce, nalezy powiadomic¢ lekarza prowadz

q
cego, personel pielegniarski lub farmaceute.

Jesli nasili sie ktérykolwiek z objawow niepozgdanych lub wystapig jakiekolwiek objawy
niepoz adane
niewymienione w ulotce, nalezy powiadomic lekarza prowadz

q
cego, personel pielegniarski lub farmaceute.
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JAK PRZECHOWYWAC LEK KINERET

Przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowac leku Kineret po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na kartoniku i
etykiecie po EXP. Termin wazno Sci
oznacza ostatni dzien danego miesi

a

ca.

Przechowywac w lodoéwce (2°C — 8°C). Nie zamrazacd.

W celu ochrony przed Swiattem przechowywac pojemnik w oryginalnym opakowaniu.

Nie stosowac leku Kineret jesli przypuszcza sie, ze zostat uprzednio zamrozony.

Amputkostrzykawke, ktora zostata wyjeta z lodéwki i osiggneta temperature pokojowg (do
25°C), nalezy zuzyC w Ci

a

gu dwunastu godzin lub wyrzucic.

Lekdw nie nalezy wyrzucac¢ do kanalizacji lub domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktérych sie juz nie potrzebuje. Takie postepowanie
pomoze chroni¢ $rodowisko.

INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Kineret
Substancjg czynng leku jest anakinra. Kazda amputko-strzykawka zawiera 100 mg anakinry.

Inne sktadniki leku to:
sodu cytrynian , sodu chlorek, wersenian disodowy, polisorbat 80, wodorotlenek sodu i woda
do wstrzykiwan.

Jak wyglada lek Kineret i co zawiera opakowanie:

Kineret jest klarownym roztworem do wstrzykiwan o kolorze od bezbarwnego do biatego i jest
dostarczany w postaci gotowej do uzycia amputko-strzykawki. Opakowania zawierajace 1, 7
lub 28 amputko-strzykawek. Nie wszystkie opakowania musz
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q
by¢ w obrocie.

{icomments off}
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