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Leki immunosupresyjne, immunosupresory, immunosupresanty - leki które hamują lub 
zapobiegaj ą
aktywno
ś
ci układu immunologicznego, działanie leków  immunosupresyjnych polega na obniżaniu
odporno
ś
ci organizmu, zmniejszaj
ą
one  aktywno
ś
ć układu immunologicznego. To działanie może być miejscowe (ma
ś
ci  Protopic, Elidel) albo ogólne (leki z grupy cyklosporyn).

  

W przypadku chorób  alergicznych, problemem jest silna i niewłaściwie skierowana reakcja 
odporno ściowa. Leki
immunologiczne poprzez obniżenie aktywno
ś
ci układu  odporno
ś
ciowego, osłabiaj
ą
reakcje alergiczne.

  

Skuteczność leków  immonusupresyjnych:
Liczne testy  kliniczne na całym świecie potwierdziły wysoką skuteczność maści opartych na 
tacrolimusie, przy wysokim bezpieczeństwie przewlekłego stosowania. Obecnie  ma
ś
ci Protopic i Elidel s
ą
dostępne w sprzedaży w Europie i USA. Po
ś
ród wielu  lekarzy pojawia się pogl
ą
d, że w niedalekiej przyszło
ś
ci nast
ą
pi zmierzch ery  kortykosterydów, w leczeniu atopowego zapalenia skóry, na rzecz Protopiku i 
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innych leków z tej grupy. Silne sterydy będ
ą
za
ś
zarezerwowane tylko dla bardzo  ostrych stanów atopowego zapalenia skóry.

  

Dla większości  pacjentów dotkniętych atopowym zapaleniem skóry, tak korzystna zmiana
będzie  możliwa dopiero, gdy leki te nie będ ą tak drogie jak obecnie. Przemawiają
za tym  również doniesienia o skuteczno
ś
ci Protopiku w leczeniu wielu innych chorób  skóry o podłożu autoimmunologicznym jak toczeń
rumieniowaty, bielactwo i  inne.

  

Rodzaje leków  immunosupresyjnych

  

Miejscowe: Protopic  (miejscowo), Elidel (miejscowo)
Systemowe: Cyklosporyna (systemowo), Equoral  (systemowo)

  

Podział:
kortykosterydy
Cytostatyki 
 Czynniki alkilujące
 Antymetabolity
 Antybiotyki  cytotoksyczne
Przeciwciała 
 Przeciwciała  poliklonalne
 Przeciwciała  monoklonalne
Leki działające na  immunofiliny 
 Cyklosporyna
 Takrolimus (Prograf (TM),  FK506)
 Sirolimus (Rapamune (TM),  Rapamycyna)
Inne leki 
 Interferony
 Opioidy
 Białka wiążące  TNF
 Mykofenolan
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