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Leki immunosupresyjne, immunosupresory, immunosupresanty - leki ktére hamujg lub
zapobiegaj a
aktywno

$

ci uktadu immunologicznego, dziatanie lekbw immunosupresyjnych polega na obnizaniu
odporno

$

ci organizmu, zmniejszaj

a

one aktywno

$

¢ uktadu immunologicznego. To dziatanie moze by¢ miejscowe (ma

$

ci Protopic, Elidel) albo ogdlne (leki z grupy cyklosporyn).

W przypadku choréb alergicznych, problemem jest silna i niewtasciwie skierowana reakcja
odporno $ciowa. Leki
immunologiczne poprzez obnizenie aktywno

$

ci uktadu odporno

$

ciowego, ostabiaj

a

reakcje alergiczne.

Skutecznosc¢ lekow immonusupresyjnych:

Liczne testy kliniczne na catym $wiecie potwierdzity wysokg skuteczno$é masci opartych na
tacrolimusie, przy wysokim bezpieczenstwie przewlektego stosowania. Obecnie ma
$

ci Protopic i Elidel s

a

dostepne w sprzedazy w Europie i USA. Po

$

rod wielu lekarzy pojawia sig pogl

a

d, Ze w niedalekiej przyszto

$

ci nast

q
pi zmierzch ery kortykosteryddw, w leczeniu atopowego zapalenia skory, na rzecz Protopiku i
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innych lekéw z tej grupy. Silne sterydy bed

a

za

$

zarezerwowane tylko dla bardzo ostrych standéw atopowego zapalenia skory.

Dla wiekszo$ci pacjentow dotknietych atopowym zapaleniem skéry, tak korzystna zmiana
bedzie mozliwa dopiero, gdy leki te nie bed g tak drogie jak obecnie. Przemawiajg
za tym réwniez doniesienia o skuteczno

$

ci Protopiku w leczeniu wielu innych choréb skéry o podtozu autoimmunologicznym jak toczen
rumieniowaty, bielactwo i inne.

Rodzaje lekbw immunosupresyjnych

Miejscowe: Protopic (miejscowo), Elidel (miejscowo)
Systemowe: Cyklosporyna (systemowo), Equoral (systemowo)

Podziat:

kortykosterydy

Cytostatyki

Czynniki alkilujgce

Antymetabolity

Antybiotyki cytotoksyczne
Przeciwciata

Przeciwciata poliklonalne
Przeciwciata monoklonalne

Leki dziatajgce na immunofiliny
Cyklosporyna

Takrolimus (Prograf (TM), FK506)
Sirolimus (Rapamune (TM), Rapamycyna)
Inne leki

Interferony

Opioidy

Biatka wigzgce TNF
Mykofenolan
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